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Fiche d’information : scintigraphie osseuse 
 
Déroulement de l’examen (durée globale sur place : environ 4h) : 
 
Il n'y a pas de préparation particulière, notamment pas besoin d'être à jeun. 
L'examen se déroule en 2 parties. 
A votre arrivée, une faible dose d'un produit radioactif vous sera injectée par voie intra-veineuse. 
Selon l'indication de l'examen, une première série d'images pourra être réalisée immédiatement ou 
quelques minutes après cette injection. 
Environ 2h30 à 3h après l'injection, une seconde série d'images sera réalisée, parfois complétée par une 
imagerie scanner, faiblement irradiante. 
Vous pouvez sortir du service et manger entre les 2 phases de l'examen. 
 

Contre-indications : 

 
Mesdames, si vous êtes enceinte ou susceptible de l'être, ou si vous allaitez, merci de le signaler par 
avance ou, à défaut, dès votre arrivée dans le service. 
Certains lieux comportent des détecteurs de radioactivité (aéroports, installations nucléaires…) que vous 
pouvez déclencher parfois plusieurs jours après l'examen. Un certificat indiquant l'élément radioactif qui 
vous a été administré peut vous être fourni sur demande. 
 

Pour plus d'information : 

 
 
 


